Ponysportens
Mentorordning

Bliv mentor for ponykuske/-ryttere
med interesse i hesteveeddelgbssporten

Har du amatar-, jockey-, eller traenerlicens og lyst til at at hjeel-
pe unge engagerede ponysportsudgvere med en lystbetonet
overgang til hestevaeddelgbssporten?

Sa er ponysportens mentorordning under DH Ungdom og
Dansk Hestevaeddelgb maske noget for dig.

&)DH Ungdom

Dansk Hestevaddelgb

Hvorfor blive mentor?

Du kan hjzelpe unge med springet fra pony til hest
og samtidig veere med til at sikre den fremtidige
rekruttering af aktive til hestevaeddelgbssporten.

Du far nye engagerede medhjzelpere i stalden, som vil
bade hestene og sporten.

Du danner nye sociale relationer, udbygger dit netvaerk
og skaber et spaendende lzeringsmilja.

Du udvikler dine egne kundskaber igennem at skulle
saette ord pd handling.

Krav til dig

Du skal have amatar-, jockey- eller treenerlicens og egen
treeningsstald med lgbsheste.

Du skal have tid, lyst og talmodighed til at arbejde og indga
i sociale relationer med unge fra lokalomradet.

Du skal have en arbejdsskadeforsikring, der daekker
frivillige hjzlpere.

Du skal kunne fremvise bgrneattest.

Hvorfor en mentorordning?

DH Ungdom og Dansk Hestevaeddelgbs faelles ponymentor-
ordning har til formal at hgjne hestekundskabsniveauet hos
sportens udgvere og sikre tilstramningen til hestevaddelgbs-
sporten igennem en brobygning til ponytravet.

Om DH Ungdom

DH Ungdom er en ungdomsforening taet tilknyttet Dansk
Hestevaeddelgb med formalet at sikre sammen- haengskraf-
ten mellem pony- og hestevaeddelgbs- sporten. Med ansvar
for gkonomi, reglement, sportslig udvikling og jura sikrer DH
Ungdom, at de lokale klubber kan fokusere pa kerneomraderne.
afvikling af lgb/lgbsdage samt sociale arrangementer, til glaade
for bgrn og unge.

Om Dansk Hestevaeddelob

Dansk Hestevaeddelgb er et faelles driftsselskab under Dansk
Travsports Centralforbund og Dansk Galop.

Dansk Hestevaeddelgb varetager kommunikation, salg,
marketing og gkonomistyring for hestevaaddelgb i Danmark. |
alt ni vaeddelgbsbaner er tilknyttet Dansk Hestevaeddelgb.

Kontakt: Nanni Kehler, DH Ungdom pa
mail: nk@danskhv.dk eller tIf.: +45 888 112 40

Laes mere pa danskhv.dk/dh-ungdom




Ponysportens
Mentorordning

Lad en mentor introducere dig
for hestevaeddelgbssporten

Er du fyldt 14 ar, aktiv i ponysporten og med lyst til at
laere mere om omgangen med de store heste?

Sa er ponysportens mentorordning under DH Ungdom og
Dansk Hestevaeddelgb mdaske noget for dig.

@DH Ungdom

Dansk Hestevaddelgb

Hvorfor fa en mentor?

v

Hvordan fungerer

mentorordningen?

+ Du kontakter DH Ungdom med gnske om at fa en
mentor i dit lokalomrade.

+ DHUngdom finder en mulig mentor, der har tiden
og lysten til at lzere fra sig.

¥ DHUngdom arrangerer fgrste mgde imellem dig,
din mentor og mindst én af dine foraeldre.

¥ DH Ungdom falger Igzbende op pa samarbejdet.

Du oplever hvordan en traaningsstald fungerer
pa naermeste hold og laerer omgangen med
de store heste i trygge rammer.

Du lzerer om pleje, forspanding, fodringsplaner,
traeningsplaner mv.

Du far et netvaerk indenfor Krav til dlg
hestevaeddelgbssporten. « Duerfyldt14 &r.
Du bliver forberedt og dygtiggjort til at tage « Duer aktiv og engageret i ponysporten.
licens med store heste.
_ _ , , " +« Du harlyst til at bruge noget af din fritid pa
Du bliver en del af et sjovt og Iaererigt socialt milj@. trav- og/eller galopheste.
+  Du har mulighed for at komme i stalden hos
din mentor regelmaessigt.
+ Du har dine foraeldres opbakning.

Hvorfor en mentorordning?

DH Ungdom og Dansk Hestevaddelgbs fzelles
ponymentorordning har til formal at hgjne heste-
kundskabsniveauet hos sportens udgvere og sikre
tilstrsmningen til hestevaeddelgbssporten igennem en

brobygning til ponytravet.

Yderligere info og tilmelding

Kontakt: Nanni Kghler, DH Ungdom pa
mail: nk@danskhv.dk eller tIf. +45 888 112 40

Laes mere pa danskhv.dk/dh-ungdom



